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Пояснительная записка 

Данное планирование входит в содержание основной образовательной программы 

МБДОУ ЦРР – детского сада №2  в части просветительского направления деятельности 

педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (закон-

ными представителями) обучающихся (подпункт 2 пункта 26.5 Федеральной образова-

тельной программы (далее – ФОП) дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028) и обеспечит реализацию Программы 

просвещения родителей. 

Возрастная группа: Старшая группа 

Цель: обеспечить поддержку семьям в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья каждого ребенка, обеспечить единство подхода к воспитанию и обучению детей 

в условиях детского сада и семьи, повысить воспитательный потенциал семьи. 

Задачи:  

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о 

значимых изменениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного 

развития каждого ребенка.  

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства 

как основы благополучия семьи и развития личности ребенка.  

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания включенности 

родителей в общее дело воспитания и обучения, развития их детей.  

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин 

возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, в 

выборе оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком.  

5.Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи 

в вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста.  

6.Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной 

образовательной организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста, основанный на выделенных проблемах семейного воспитания и 

взаимоотношений родителей с детьми. 



 

№ 

П\п 

Основное содержание 

работы с родителями 

Ссылка на методическое 

сопровождение 

Отметка о 

выполнении 

Сентябрь 

1. Групповое родительское 

собрание 

«На пороге нового 

учебного года» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 44-50 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Родителей 

(законных 

представителе) 

воспитанников 

ДОУ познакомили 

с планом на 

учебный год по 

воспитанию и 

образованию 

детей 

2. Наглядная информация в 

форме буклетов 

«Семейные ценности и 

традиции» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 32-38 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Родителям 

(законным 

представителям) 

воспитанников 

ДОУ были 

предложены 

буклеты 

«Семейные 

ценности и 

традиции» 

3. Консультация 

«Роль семьи в создании 

условий психологического 

благополучия ребенка» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 59-61 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Родителям 

(законным 

представителям) 

были оказаны 

индивидуальные 

консультации по 

их запросу. 

4. Публикация на сайте 

детского сада «Основы 

безопасного поведения 

детей дошкольного 

возраста в быту, социуме, 

на природе» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено 

частично. В 

группе детского 

сада оформлена 



Т.П. Авдулова,  И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова,  

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024.  Стр. 76 

папка-передвижка 

«Основы 

безопасного 

поведения 

дошкольников в 

быту», с 

родителями 

(законными 

представителями) 

проведена беседа 

«Опасные 

предметы для 

детей» 

Октябрь 

5. Тематические аудиозаписи 

и видеоролики на 

(психолого педагогическую 

тематику) 

«Возможности и потенциал 

цифровой среды для 

просвещения родителей» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.50-59 

Запланированное 

мероприятие не 

удалось 

осуществить в 

полном объёме. 

Родителям 

(законным 

представителям), 

был предложен 

формат 

самостоятельного 

изучен 

информации по 

данной теме. 

(аудио и видео 

материал был 

предложен для 

изучения) 

6. Деловая игра 

«Стили родительского 

воспитания» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.21-28 

Запланированное 

мероприятие не 

удалось 

осуществить в 

запланированной 

форме (перенесли 

на другой 

календарный день) 

7. Памятка «Защита прав и 

достоинства в семье» 

«Самоценность и уважение 

прав ребенка в семье» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Родителям 

(законным 

представителям) 



Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.28-31 

воспитанников 

ДОУ были 

предложены 

памятки «Права 

ребенка в семье» 

8. Участие родителей в 

осеннем празднике «Ретро 

музыка»  

Конспект мероприятия Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Родители 

(законные 

представители) 

активно 

принимали 

участие, а также 

поддерживали 

детей на осеннем 

ретро празднике 

«Старая 

пластинка» 

Ноябрь 

9. Физкультурный досуг 

«Мама, папа, я – 

физкультурная семья!» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.65-70 

Запланированное 

мероприятие не 

было выполнено. 

Родителям 

(законным 

представителям) 

предложенная 

дополнительно 

консультация 

«Роль отца в 

воспитании 

ребенка» 

https://vk.com/wall-

209221443_9429 

10. Дискуссия с родителями 

«Какого ребенка можно 

считать здоровым?» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.69-70 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. С 

родителями 

(законными 

представителями) 

была проведена 

дискуссия, а так е 

оформлена папка-

передвижка 

«Какого ребенка 

можно считать 

здоровым?» 

11. Мини – газета для сайта 

учреждения 

Программа просвещения 

родителей (законных 

Запланированное 

мероприятие было 

https://vk.com/wall-209221443_9429
https://vk.com/wall-209221443_9429


«Пять секретов самой 

замечательной прогулки с 

ребенком» 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 65-68 

выполнено в 

полном объеме, 

публикация на 

сайте не 

оформлена. 

12. Круглый стол (с участием 

родителя) 

«Питомцы в семье уход за 

ними» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.188-

191 

 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

https://vk.com/wall-

209221443_10201 

 

13. Решение педагогических 

кейсов 

«Как незаметно победить 

капризы ребенка» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.180-

183 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено 

частично. В 

дополнение к 

полученной 

информации 

родителям 

(законным 

представителям) 

были предложены 

памятки по теме 

дискуссии, «Как 

незаметно 

победить капризы 

ребенка» 

Декабрь 

14. Книжка- передвижка 

(Консультации родителей) 

«Зачем нужно 

закаливание?» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Необходимая 

информация была 

https://vk.com/wall-209221443_10201
https://vk.com/wall-209221443_10201


Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.65-68 

предоставлена 

родителями 

(законным 

представителям) 

в приемной 

группы детского 

сада. 

15. Домашнее задание 

«Правильное питание – 

залог здоровья» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 71-76 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Дополнительно 

дети совместно с 

родителями 

(законными 

представителями) 

изготовили 

кормушки для 

птиц, а также 

принесли запасы 

птичьего корма. 

16. Наблюдение 

Родительское собрание 

«Изучение семьи» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 39-44 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Дополнительно 

родителям 

предоставлена на 

сайте 

консультация 

«Зимняя 

безопасность» 

https://vk.com/wall-

209221443_10596 

17. Участие в муниципальном 

конкурсе «Зима на 

ладони». 

Положение конкурса Запланированное 

мероприятие не 

было выполнено в 

полном объеме. 

Дети принимали 

участие в других 

конкурсах  

Январь 

18. Совместное творчество 

«Изготовление Книжки 

ребенка».  

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

Запланированное 

мероприятие не 

было выполнено в 

полном объеме. 

https://vk.com/wall-209221443_10596
https://vk.com/wall-209221443_10596


посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова,  И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова,  

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024. Стр. 34    

Перенесли 

выполнение на 

другой 

календарный день 

19. Арт- проект 

«Герб моей семьи» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр.106-

111 

Запланированное 

мероприятие не 

было выполнено в 

полном объеме. 

Перенесли 

выполнение на 

другой 

календарный день 

20. Консультации и 

тематические аудиозаписи 

«Что значит труд для 

дошкольника?» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, 

Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 – 225 с. Стр. 111-

115 

Запланированное 

мероприятие было 

выполнено в 

полном объеме. 

Дополнительно 

родителям 

предоставлена на 

сайте 

консультация 

«Трудовое 

воспитание 

дошкольника» 
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