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 Пояснение  

Данное планирование входит в содержание основной образовательной программы 

МБДОУ ЦРР – детского сада №2  в части просветительского направления деятельности 

педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (закон-

ными представителями) обучающихся (подпункт 2 пункта 26.5 Федеральной образова-

тельной программы (далее – ФОП) дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028) и обеспечит реализацию Программы 

просвещения родителей.  

 

Цель:  обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья каждого ребенка; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению 

детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.    

 

Задачи:  

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о значимых из-

менениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, раннем и до-

школьном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного развития 

каждого ребенка.  

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства как 

основы благополучия семьи и развития личности ребенка.  

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной  

работы с детьми среднего  дошкольного возраста, понимания включенности родителей в 

общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

 4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин воз-

никновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, в 

выборе оптимальной стратегии  взаимодействия с ребенком.  

5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в во-

просах укрепления здоровья, обучения и  

воспитания детей младенческого, раннего и дошкольного возраста.  

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия  дошкольной образовательной 

организации с родителями детей  дошкольного возраста, основанный на выделенных про-

блемах семейного воспитания и взаимоотношений родителей с детьми. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

№ 

п/п 

Основное содержание работы 

с родителями 

Ссылка на 

методическое 

сопровождение  

Отметка о выполнении 

Сентябрь 

1.  Родительское собрание 

«Адаптация к ДОО и здоровье 

ребенка»  

Программа 

просвещения родителей 

(законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих 

дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. 

Е.И. Изотовой, Т.В. 

Кротовой. – Москва, 

2024 Стр.  63 

Протокол родительского 

собрания 1 от  12.08.2025 

2. Адаптация 
Программа просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих 

дошкольные образовательные организации / под ред. Е.И. Изотовой, Т.В. Кротовой. – Москва, 2024 

Октябрь 

3. Фотовыставка «Папа вам не 

мама!» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  112 

https://vk.com/wall-

209221443_9431 

 

4. Мастер-класс из природного 

материала с детьми и 

родителями «Осенний букет» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  176 

https://vk.com/wall-

209221443_9415 

 

Ноябрь 

5. Акция «Книга для детской 

библиотеки» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр,34  

https://vk.com/wall-

209221443_9936 

 

6. Обмен рецептами полезных блюд 

«Сундучок бабушкиных 

рецептов» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих 

дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. 

Е.И. Изотовой, Т.В. 

Кротовой. – Москва, 

2024 Стр.  72 

https://vk.com/wall-

209221443_10172 

 

7. Памятка «Про режим и не 

только» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

https://vk.com/wall-

209221443_9706 

 

https://vk.com/wall-209221443_9431
https://vk.com/wall-209221443_9431
https://vk.com/wall-209221443_9415
https://vk.com/wall-209221443_9415
https://vk.com/wall-209221443_9936
https://vk.com/wall-209221443_9936
https://vk.com/wall-209221443_10172
https://vk.com/wall-209221443_10172
https://vk.com/wall-209221443_9706
https://vk.com/wall-209221443_9706


дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  88 

8. Праздничное мероприятие «День 

матери» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  34 

Конспект «Моя мама лучшая 

на свете» 

Декабрь 

9. Родительское собрание «Как 

сохранить здоровье ребенка?» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные 

организации / под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  63. 

Протокол родительского 

собрания 2 от 05.12.2025 

 


