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Тематический  план просвещения родителей работы 

 на 2025-2026 учебный год в средней  группе №11 

на основе Программы просвещения родителей  (законных предста-

вителей) детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные 

образовательные организации 

 

 

 
составили:  

Рябуха Светлана Валериевна,  

воспитатель первой квалификационной категории 

Грузинцева Арина Дмитриевна,  

воспитатель  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Пояснение  

Данное планирование входит в содержание основной образовательной программы 

МБДОУ ЦРР – детского сада №2  в части просветительского направления деятельности 

педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (закон-

ными представителями) обучающихся (подпункт 2 пункта 26.5 Федеральной образова-

тельной программы (далее – ФОП) дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028) и обеспечит реализацию Программы 

просвещения родителей.  

 

Цель:  обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья каждого ребенка; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению 

детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.    

 

Задачи:  

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о значимых из-

менениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, раннем и до-

школьном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного развития 

каждого ребенка.  

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства как 

основы благополучия семьи и развития личности ребенка.  

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной  

работы с детьми среднего  дошкольного возраста, понимания включенности родителей в 

общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

 4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин воз-

никновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, в 

выборе оптимальной стратегии  взаимодействия с ребенком.  

5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в во-

просах укрепления здоровья, обучения и  

воспитания детей младенческого, раннего и дошкольного возраста.  

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия  дошкольной образовательной 

организации с родителями детей  дошкольного возраста, основанный на выделенных про-

блемах семейного воспитания и взаимоотношений родителей с детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
№ 

п/п 

Основное содержание  работы 

с родителями 

Ссылка на ме-

тодическое со-

провождение  

Отметка о выполнении 

Сентябрь 

1.  Родительское собрание «Особен-

ности воспитания и развития детей 

дошкольного возраста (от 3лет до8 

лет)  

Программа просвеще-

ния родителей (закон-

ных представителей) 

детей дошкольного 

возраста, посещающих 

дошкольные образова-

тельные организации / 

под ред. Е.И. Изото-

вой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024  

Стр.  92 

 

2.  Подготовить информационный 

буклет для контента ВК госпаб-

лике учреждения на тему «Воз-

растные особенности детей стар-

шего дошкольного возраста».   

Программа просвеще-

ния родителей (закон-

ных представителей) 

детей дошкольного 

возраста, посещающих 

дошкольные образова-

тельные организации / 

под ред. Е.И. Изото-

вой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.51 

 

3.  Клуб выходного дня «Поход в му-

зей» 

Программа просвеще-

ния родителей (закон-

ных представителей) 

детей дошкольного 

возраста, посещающих 

дошкольные образова-

тельные организации / 

под ред. Е.И. Изото-

вой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  210 

 

4.  Публикация в ВК госпаблика 

учреждения «Как научить ребенка 

самостоятельности» 

Разработать кар-

точки для ВК 
 

Октябрь 

5. Видеопрезентация«Мы с бабуш-

кой и дедушкой лучшие друзья» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  150 

 

6. Подготовить информационный 

буклет для контента ВК госпаб-

лике учреждения на тему «Музеи, 

выставки, театры и концерты, 

как часть образовательной сре-

ды» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  60 

 

7. Семейная гостиная «Моя семья – 

очаг уюта и добра» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

 



товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  107 

8. Акция «Собери макулатуру, со-

храни древо» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  34 

 

Ноябрь 

9. Педагогическая гостиная «Дети и 

родители - два разных мира?» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  22 

 

10. Мастер класс «Игры для развития 

мелкой моторики из бросового 

материала» 

Программа просвеще-

ния родителей (закон-

ных представителей) 

детей дошкольного воз-

раста, посещающих 

дошкольные образова-

тельные организации / 

под ред. Е.И. Изотовой, 

Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  115 

 

11. Групповая консультация «Как по-

мочь ребенку проявить интерес к 

занятием в ДОО» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024  

Стр.  92 

 

12. Праздничное мероприятие «День 

матери» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  34 

 

Декабрь 

13. Видеофильм для родителей «Тру-

довое воспитание в семье» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  186. 

 

14. Родительское собрание «Условия 

успешного формирования  

личности и характера ребенка 

дошкольного возраста» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

 



товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  92 

15. Игровой тренинг «Мама, у меня 

не получается» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  44 

 

16. Акция «Домики для птиц» Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  34 

 

Январь 

17. Конкурс видеороликов «Я и мой 

питомец» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  188 

 

18. Групповая консультация «Значе-

ние труда» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  186 

 

19. Педагогическая выставка  

«Моя любимая игрушка» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  176 

 

20. Памятка  «Что делать, если ре-

бенок дерется» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  192 

 

Февраль 

21. Консультация «Что необходимо 

знать родителям о детском  

упрямстве и капризности?» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  180 

 

22. Родительское собрание  «Вредные Программа просвещения  



привычки в жизни ребенка и его  

родителей» 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  183 

23. Акция  «Огород на окошке» Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  194 

 

24.    Совместный  спортивный досуг 

        « Весёлые старты» 

 

Конспект меропри-

ятия 

 

Март 

25. Консультация для родителей «Как 

приучить ребенка к полезным 

продуктам» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  72 

 

26. Изготовление именной книжки 

«Самое любимое  

дело вместе с мамой …» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  34 

 

27. Виртуальная экскурсия «Уроки 

безопасности для детей и  

родителей» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  78 

 

28. Праздничное мероприятие  

«Международный женский день» 

Конспект меропри-

ятия. 
 

Апрель 

29. Семинар–практикум «Семейное 

коллекционирование как форма  

развития познавательного инте-

реса у детей дошкольного возрас-

та» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  104 

 

30. Консультация для родителей 

«Мой ребенок грызет ногти» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

 



зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  183 

31. Родительский университет «Уби-

раем, искореняем, прививаем» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  180 

 

32. Мастер-класс «Игрушки нашими 

руками» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  176 

 

Май 

33. Акция «Окна Победы» Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  34 

 

34. Мастер-класс «Как познакомить 

ребенка с деньгами и семейным  

бюджетом» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  205 

 

35. Родительское собрание «Секреты 

родительской любви» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  22 

 

36. Тематическая консультация 

 «Организация познавательноис-

следовательской деятельности с 

детьми старшего дошкольного  

возраста» 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) детей 

дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные органи-

зации / под ред. Е.И. Изо-

товой, Т.В. Кротовой. – 

Москва, 2024 Стр.  104 

 

 

 

 

 

 

 


