
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

Центр развития ребёнка Детский сад №2 «Карусель» 

Города Новоалтайска Алтайского края 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игротека на основе русских народных игр  

«Мы веселые ребята любим в игры мы играть»   

для детей подготовительной к школе группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новоалтайск, 2025г. 

 



Цель:  

Приобщить детей старшего дошкольного возраста к русским народным 

традициям посредством подвижных игр. 
Задачи: 
1. Закреплять знания о русских народных традициях, народных подвижных 

играх русского народа. 
2. Развивать координацию движений, ловкость, быстроту реакции. 

Формировать способность к взаимодействию с партнерами по игре. 
3. Воспитывать любовь, интерес к русской народной культуре. 
Предварительная работа: Подбор атрибутов к народным играм. 

Ход игротеки  

Детей на участке встречает Петрушка. 

Петрушка. А сегодня, мы устроим праздник русских народных игр. 

 Давайте поиграем в знакомую нам русскую народную игру «Гори, гори 

ясно». 

Вставайте в круг и выберем водящего считалкой. 

Кто из вас может посчитать? (считалка «Суп варили курочки»)  

Игра «Гори, гори ясно» 

Петрушка. 

Веселимся мы, играем,  

И нисколько не скучаем. 

Ждет нас новая игра –  

«Золотые ворота»! 

Ход игры:  

Игроки встают в круг и выбирают ведущего. Ему в руки дают платочек. 

Ведущий под музыку ходит внутри круга, как только музыка заканчивается, 

он протягивает руку с платочком между игроками. Они поворачиваются 

спиной друг к другу. Все произносят слова:  

- Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло, 

Раз, два, три… 

Пара игроков бежит за кругом в разные стороны. Кто первым схватит платок, 

тот  становится ведущим. 

Игра «Золотые ворота» 

Петрушка. 

А сейчас, ребята, не зевайте –  

Мою загадку отгадайте! 

Всё время он по лесу рыщет 

Он в кустах кого то ищет 

Он из кустов зубами щёлк 

Кто скажите это …  (Волк) 

Снова нас зовет игра, 

Поиграем, детвора! 

Ход игры: 



Несколько игроков встают в круг, поднимают руки, образуя «ворота». 

Все остальные выстраиваются в цепочку, берясь за руки. 

Цепочка детей начинает проходить через «ворота». 

Дети в кругу приговаривают: 

- Золотые ворота, проходите, господа! 

Первой мать пройдёт и детей проведёт. 

Первый раз – прощается, 

Второй – запрещается, 

А на третий раз – не пропустим вас! 

На последних словах дети опускают руки. Кто остался в кругу становятся 

тоже «воротами». Оставшиеся в цепочке продолжают игру. 

Игра называется  «Гуси лебеди» 

Правила: Пока дети все слова не скажут, игра не начинается. 

Гуси должны «лететь» по всей площадке. Волк может ловить их только после 

слов: «Вы летите, как хотите, только крылья берегите!» 

Ход: 
Участники игры выбирают волка и хозяина считалочкой, остальные дети – 

«гуси – лебеди». На одной стороне зала дом, где живут хозяин и гуси, на 

другой – живёт волк под горой. Хозяин выпускает гусей в поле погулять, 

зелёной травки пощипать. Гуси уходят от дома довольно далеко. Через 

некоторое время хозяин зовёт гусей. Идёт перекличка между хозяином и 

гусями: 

Хозяин: Гуси гуси! Гуси: га  га га! Хозяин: Есть хотите? Гуси: да-да-да. 

Хозяин: так летите же домой. Гуси: Серый волк под горой не пускает нас 

домой. Хозяин: Вы летите, как хотите только крылья берегите! 

Гуси бегут в дом, волк пытается их поймать (дети бегают по всему залу). 

Пойманные гуси выходят из игры. Игра кончается, когда почти все гуси 

пойманы. Последний оставшийся гусь, самый ловкий и быстрый, становится 

волком. 

Игра «Клубочек» 

Ход игры: 

Дети стоят по кругу, держась за руки. Двое игроков  расцепляют руки, один 

становится «клубочком» - ведущим.  

Звучит русская народная песня «Я по улку шла, переулку шла…» 

Дети начинают двигаться за ведущим внутрь круга, постепенно его сужая. 

С ок ончанием песни дети останавливаются и поднимают руки, образуя 

«ворота». Ведущий начинает проводить детей через «ворота», пока снова не 

образуется круг («клубочек распутается»). 

 

Петрушка. 

Ребята, вы все сегодня большие молодцы! Вам понравилось 

наше развлечение? В какие русские народные игры мы с вами сегодня 

играли? В какую игру вам понравилось больше всего играть?  



И в завершении нашей встречи поиграем в «Доскажи словечко». 

Я начну, а вы закончите: 

Мы сегодня не устали, 

Потому что ………….. (поиграли). 

Много нас собралось вместе, 

Было очень ………………… (интересно). 

Русские народные 

Игры хороводные 

Не пристало забывать, 

Будем чаще в них………….(играть). 

- Дружно с вами мы играли  

И нисколько не устали 

Без игры вы не скучайте 

Скучно станет поиграйте! 

 

 

 


