
Как мотивировать дошкольника 

В одной мудрой пословице сказано: 

«Желание ищет возможности - нежелание 

причины». 

И это очень точно, ведь если человек что-то 

очень сильно хочет, он способен горы свернуть, 

добиваясь желаемого. Для ребенка желание 

также является огромным стимулом 

деятельности. Оно обеспечивает благоприятные 

возможности для усвоения определенных знаний, для овладения 

определенными умениями и навыками, которые выступают в качестве 

средства детского развития. 

Но как заинтересовать или мотивировать ребенка дошкольника? 

1 способ – личная заинтересованность. 

Ребенку предлагается сделать что-либо для себя, для игры, в подарок.  

Маленькому ребенку, как и человеку любого возраста, нужно и важно знать, 

что он трудится не напрасно, и то, что он делает, кому-то необходимо. Не 

обязательно ему самому. Даже лучше, если другим.  

При этом важным условием использования личной заинтересованности 

является абсолютное право ребенка на продукт его деятельности. Он может 

делать со своим творением все что захочет. 

2 способ – общение с взрослым. 

Общение с взрослым, значимым и любимым для ребенка является для 

него жизненной необходимостью. В процессе общения ребенок осваивает 

«житейскую науку», получает эмоциональное удовлетворение. Используя 

общение со взрослым как способ мотивации важно убедить ребенка, что без 

его помощи взрослый не сможет выполнить ту или иную работу, его 

помощь просто необходима. 

3 способ – игровая мотивация. 

Игровая мотивация помогает в игровой форме руководить детской 

деятельностью и добиться желаемого результата.  Для того чтобы с 

помощью игровой мотивации повлиять на детей, самому педагогу надо 

 осуществить переход из одной деятельности в другую, принять позицию « 

равного»  партнера. А по ходу руководства детской деятельностью не 

«соскальзывать» с игры, сохраняя игровой характер деятельности. 

Сложность выполнения этого требования состоит в том, что на каждом 

возрастном этапе, вслед за изменениями способов сюжетно – ролевой игры, 

игровая мотивация должна меняться. 


