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Функциональное использование:  

Психологическая помощь. Психопрофилактическая работа: 

 формирование у педагогов,  детей,  родителей  общей психологической культуры (консультации, семинары, 

тренинги);   

 оказание помощи детям при адаптации  к новым условиям (индивидуальная и групповая работа с детьми);   

 создание благоприятного психологического климата в образовательном учреждении через оптимизацию форм 

общения.   

Развивающая работа предполагает разработку и осуществление программ, направленных:   

 на развитие личности в целом и отдельных ее сторон (познавательная и личностная сфера);   

 на обучение методам и приемам саморегуляции и преодоление эмоциональных стрессовых реакций.    

Консультативная работа:   

 консультирование педагогов и родителей по проблемам обучения и воспитания детей;   

 проведение совместных консультаций для всех участников образовательного процесса с целью повышения 

психологической культуры и обеспечения преемственности в работе с детьми.   

Психодиагностическая работа  

 психологическое обследование  воспитанников с целью определения соответствия его психического развития 

возрастным нормам и уровня овладения необходимыми навыками и умениями; 

 изучение психологических особенностей детей, их интересов, способностей и склонностей с целью обеспечения 

индивидуального подхода к каждому ребенку, гендерное исследование в условиях ДОУ.   

Психологический кабинет можно рассматривать как своеобразное поле взаимодействия практического психолога с 

детьми разного возраста, их родителями и воспитателями. 

Краткое описание 

№ Наименование  Площадь 

1 Кабинет педагога-психолога 23,25 м
2 

Перечень основного оборудования 

№ Тип оборудования Наименование  Количество 

1 Мебель Стол детский полукруглый 2 



2 Стул детский 9 

3 Шкаф для учебных пособий и методической 

литературы 

2 

4 Стул взрослый 2 

5 Кресло офисное 1 

6 Стол письменный 1 

7 Кресло – мешок «Груша» 2 

8 Раковина 1 

9 Учебное оборудование Стол для рисование песком 1 

10 ТСО Ноутбук 1 

11  Принтер 1 

12  Интерактивная доска   1 

13  Проектор  1 

14  Интерактивный сухой бассейн 1 

15  Проектор визуальных эффектов 1 

16  Зеркальный шар с светодиодной пушкой 1 

17  Фибероптический душ 1 

 

Справка о материально-техническом обеспечении 

1. Перечень методической и справочной литературы 

№ Название Автор Год издания Кол-во 

1 Атлас по психологии. М.В. Гамезо, И.А. 

домашенко 

2001 1 

2 Диагностический комплекс «Цветик – Семицветик» для детей 3 

– 4 лет. 

Н.Ю. Куражевой 2018 1 

3 Диагностический комплекс «Цветик – Семицветик» для детей 4 

– 5 лет 

Н.Ю. Куражевой 2018 1 

4 Диагностический комплекс «Цветик – Семицветик» для детей 5 

– 6 лет 

Н.Ю. Куражевой 2018 1 



5 Диагностический комплекс «Цветик – Семицветик» для детей 6 

– 7 лет 

Н.Ю. Куражевой 2018 1 

6 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника А.Н. Веракса 2018 1 

7 От рождения до школы  Н.Е. Вераксы 2020 1 

8 Психологическая мозаика С.С. Степанов 1997 1 

9 Психологический рисунок  А.Л. Венгер  2004 1 

10 Практикум для детского психолога Г.А. Широкова, 

Е.Г. Жадько 

2004 1 

11 Практический психолог в детском саду А.Н. Веракса, 

М.Ф. Гуторова  

2017 1 

12 Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников «Цветик-Семицветик» 3-4 года 

Н.Ю. Куражевой 2019 1 

13 Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников «Цветик-Семицветик» 4-5 лет 

Н.Ю. Куражевой 2019 1 

14 Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников «Цветик-Семицветик» 5-6 лет 

Н.Ю. Куражевой 2019 1 

15 Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников «Цветик-Семицветик» 6-7 лет 

Н.Ю. Куражевой 2019 1 

16 Работа педагога-психолога в ДОУ   Н.В. Микляева, 

Ю.В. Микляева 

2007 1 

17 Социально-коммуникативное развитие дошкольников 3-4 года Л.в. Абрамова, 

И.Ф. Слепцова 

2019 1 

18 Справочник практического психолога В.Л. Таланов, 

И.Г. Малкина –

Пых 

2005 1 

19 Тематические занятия с дошкольниками в сенсорной комнате Н.Д. Симонова 2020 1 

20 Тесты для дошкольников Харвест 2000 1 

21 Шпаргалка для взрослых Е.К. Лютова, Г.Б. 

Монина 

2005 1 



 

2. Учебно-наглядный материал 

– дидактические игры по развитию психических  процессов, речи, фонематического восприятия, автоматизации 

звуков; демонстрационные материалы на развитие психических процессов. 

№ Тип материала Наименования Кол-во 

1 Игрушки Баба –Яга би-ба-бо 1 

2 Ежик (кук.-перч.) 1 

3 Зайчик (кук.-перч.) 1 

4 Зайчиха (кук.-перч.) 1 

5 Змей Горыныч би-ба-бо 1 

6 Театр пальчиковый «Колобок» 1 

7 Театр на столе «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 1 

8 Пирамидка «Радуга» 1 

9 Набор выпечка 1 

10 Набор овощей 1 

11 Набор продуктов 1 

12 Набор фруктов 1 

13 Набор хлеба 1 

14 Кубики «Домашние животные» 1 

15 Кубики «Животные леса» 1 

16 Кубики «Овощи» 1 

17 Кукла девочка с комплектом сезонной одежды 1 

18 Кукла мальчик с комплектом сезонной одежды 1 

19 Матрешка 2 

20 Фигуры дикие, домашние животные 1 

21 Сортер 1 

22 Вкладыши «Геометрические фигуры» 1 

23 Часы деревянные 1 

24 Дидактические игры Умные камешки 1 



25 Волшебный мешочек 1 

26 Загадочные прятки 1 

27 Танграм 1 

28 Чувства и эмоции (демонстрационные карточки) 1 

29 Наши чувства и эмоции 1 

30 Рассказы по картинкам «Высоко в горах» 1 

31 Рассказы по картинкам «В деревне» 1 

32 Рассказы по картинкам «Водный транспорт» 1 

 

3. Инвентарь 

№ Инвентарь Кол-во Образовательные области 

   Социально- 

коммуникативное  

развитие  

Речевое  

развитие  

Познавательное  

развитие  

Художественно- 

эстетическое  

развитие  

1 Цветные 

карандаши 

4 набора + + + + 

2 Стаканчики 

для 

карандашей 

6  + + + + 

3 Альбом  2  + + + + 

4 Цветная 

бумага 

2 + + + + 

План развития кабинета 

№ Содержание мероприятий Срок выполнения 

1 Пополнять дидактический материал по образовательным программам В течение 2020 года 

2 Пополнять методическую библиотеку В течение 2020 года 

3 Приобрести развивающие игры В течение 2020 года 
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